
 

薬事情報センターに寄せられた県民・医療従事者からの相談事例 

（2014年２月） 

 

【適正使用】 

Q：腰の痛みでトリプタノールＴＭが処方されたが、薬の説明書には「気持ちを楽にして意欲を高める

薬」と書いてある。飲んで良いか？（県民） 
 

A：うつ病等に使用される薬だが、神経性の痛みなどに補助的に使用される。指示通りに服用する。 

 

Q：インフルエンザでリレンザＴＭ、ジスロマックＴＭ、アストミンＴＭが処方された。ジスロマックＴＭを

服用したらひどい下痢になったので中止し、一般用医薬品のブスコパンＴＭＡを服用しても良い

か？（県民） 
 

A：一般用医薬品のブスコパンＴＭＡは今の下痢症状に効果はない。細菌感染の疑い等から抗生物質が

処方されていると思われるので、医師に相談する。 

 

【相互作用防止】 

Q：便秘でダイオウなどを医師から処方されているが、下腹部の脂肪を取りたいので、一般用医薬品

の防風通聖散を服用しても大丈夫か？（県民） 
 

A：一般用医薬品の防風通聖散にもダイオウが含まれている。他の便秘薬を使用しているときは併用

しない。 

 

Q：ミキプルーンと芍薬甘草湯、人参養栄湯との相互作用は？（薬局） 
 

A：商品ミキプルーンの原材料の１つにカンゾウエキスがある。これらの漢方薬には甘草が含まれて

おり、併用により副作用が発現する可能性がある（むくみ、体重増加等）。 

 

Q：アーチストＴＭ、アスピリン、ワーファリンＴＭ、ヴォリブリスＴＭを服用中の２歳児に、ホクナリンＴＭ

テープが処方されたが、問題ないか？（薬局） 
 

A：アーチストＴＭとホクナリンＴＭは、β受容体において作用が拮抗する。また、心疾患のある患者で

は、心悸亢進や不整脈が現れる恐れがあり、注意が必要である。 

 

【副作用防止】 

Q：一般用医薬品のパンシロンＴＭ01プラスを買った。「緑内障の方は薬剤師に相談」と書いてある。緑

内障だが、飲んでも良いか？（県民）  
 

A：パンシロンＴＭ01プラスの成分のロートエキスは眼圧を高め症状を悪化させる場合があるので、眼 

科医に緑内障の状態を確認する。  

 


