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日本循環器協会「循環器病エキスパートアドバイザー」について（情報提供） 

 
平素より本会会務に格別のご高配を賜り厚く御礼申し上げます。 

標記につきまして、日本薬剤師会より別添のとおり連絡がありましたのでお知らせ

いたします。 

日本循環器協会において設立された、e-ラーニングによる『循環器病エキスパート

アドバイザー』制度については、令和７年 10 月６日付け７福薬業発第 241 号にてお

知らせしたところですが、今般、今年度の受講案内がございましたので、お知らせい

たします。 

本制度は、循環器病、特に心不全の自己管理の支援に対する正しい知識と理解の向

上が目的とされております。 

薬剤師業務の向上にご活用いただきたく、貴会会員へのご周知方よろしくお願い申

し上げます。 

なお、受講方法等の詳細につきましては、下記 URL よりご確認ください。 

 

記 
 
日本循環器協会「循環器病エキスパートアドバイザー」 

URL：https://j-circ-assoc.or.jp/about_cvdexa/ 

 

以 上 
 

https://j-circ-assoc.or.jp/about_cvdexa/


 

日 薬 情 発 第 1 3 4 号 

令 和 ８ 年 1 0月 ６ 日 

 

都道府県薬剤師会 担当役員 殿 

 

日 本 薬 剤 師 会 

副会長 渡邊 大記 

 

 

日本循環器協会「循環器病エキスパートアドバイザー」について（情報提供） 

 

 

平素より本会会務に格別のご高配を賜り、厚く御礼申し上げます。 

一般社団法人日本循環器協会において、e-ラーニングによる『循環器病エキス

パートアドバイザー』制度を設立した旨のご案内については、令和７年９月24日

付け日薬情発第120号にてお知らせしたところですが、今般、今年度の受講案内が

ございましたので、別添のとおりお知らせいたします。 

循環器病、特に心不全の自己管理の支援に対する正しい知識と理解の向上が目

的とされており、薬剤師業務の向上の一助としてご活用いただけると幸甚に存じ

ます。 

また、本会では、循環器病患者への適切な薬物治療を提供するために必要とな

る知識や技術を体系的に学ぶための研修コンテンツを研修プラットフォームを通

じて提供しており（令和５年５月30日付け日薬情発第30号）、また厚生労働省では

薬局における疾患別対応マニュアル（脳卒中）（心血管疾患）（令和７年３月４日

付け日薬情発第195号）を作成されており、併せてご活用をお願いいたします。 

 

 

日本循環器協会「循環器病エキスパートアドバイザー」 

URL：https://j-circ-assoc.or.jp/about_cvdexa/ 

 

別添：循環器病エキスパートアドバイザー受講案内チラシ 



Expert Advisor

本制度の認定取得を提示することで、
薬局における指導の信頼性を高め、
自身のキャリアアップにもつながります。

専用の患者さん指導用資材が
ダウンロードできる

スキマ時間に自由に学べる
eラーニング

認定薬剤師研修単位5単位が
取得できる

認定証の掲示や、認定ロゴマークの
名刺・名札への使用が可能

受講後のメリット

申込・受講期間

2026年10月1日～2027年1月8日

講座の特長

患者さん向けのわかりやすい
説明資材を活用することで、
質の高い患者指導をすぐに実践できます。

循環器病の病態、治療法、運動療法、
食事療法、薬薬連携を
専門家がわかりやすく解説
厳選された教材と、
薬局現場を想定したロールプレイ動画で、
実践的な対応スキルを習得できます。

薬剤師認定制度認証機構（CPC）が認証する
薬学ゼミナール生涯学習センター（G13）の
生涯研修認定単位5単位を申請可能です。

循環器病
エキスパートアドバイザーの

認定時期は

 年1回です。

受講プログラムは、動画視聴と確認テストのみ、
症例報告提出は不要のため、負担なく受講できます。

循環器病・心不全を学び始めたばかりの
保険薬局薬剤師・病院薬剤師、
その他、心不全診療にチームで携わる医療関係者

こんな方にオススメ！

申込期間

2026年10月1日～2027年1月31日受講期間

紹介動画は
こちらから

循環器病
エキスパートアドバイザーとは
https://j-circ-assoc.or.jp/about_cvdexa/ホームページをご覧ください

詳しくは

Merit

Features

5

循環器病
エキスパートアドバイザーで
専門性を高めませんか?

循環器病
エキスパートアドバイザーで
専門性を高めませんか?



厳選された講座内容 受講直後アンケートでも高評価
循環器病の病態、治療法、運動療法、食事療法などを
専門家がわかりやすく解説しています。
⓿ はじめに 
❶ 生活習慣病 

1） 高血圧 
2） 糖尿病 
3） 慢性腎臓病 
4） 脂質異常症 
5） 肥満症 

❷ 心不全以外の脳卒中を含む循環器病 
1） 狭心症・心筋梗塞
2） 不整脈（主に心房細動）
3） 脳卒中

❸ 心不全
1） 心不全の疾患概要
2） 心不全の治療 
　  – 2025年版 心不全診療ガイドラインから –
3） 心不全手帳、多職種連携
4） 心不全診療における薬薬連携の実際

❹ 心血管疾患と女性
❺ 食事療法と運動療法 

1） 食事療法
2） 運動療法

❻ ロールプレイ 
1） ステージ A：高血圧症例
2） ステージ B：心房細動症例
3） ステージ B：心筋梗塞症例
4） ステージC：SGLT2阻害薬を
　　　　　　　内服する
　　　　　　　慢性心不全症例
5） ステージC：心不全症例

❼ 社会支援 
1） 循環器病にかかった時に役立つ知識
　 （医療費負担軽減支援）
2） 循環器病にかかった時に役立つ知識
　 （社会生活支援）

※資格有効期限：2030年3月31日（資格の認定期間は、資格認定後、4年を過ぎない3月31日までです。認定期間の最終年度に資格更新用のコースを受講してください。）
※受講期間が過ぎるとテストを受験することができなくなります。受講期間が過ぎた後でも動画の視聴は可能です。

2026年度の概要とお申込み

未入会の方は、
 今すぐご入会を！

循環器病エキスパート
アドバイザー受講希望者で
未入会の方は、
まず日本循環器協会に入会の上、
受講申込をお願いします。

受講資格

入会
・
申込

受講料
・

年会費

個人会員さま 賛助会員の職員さま

受講料：2,500円　協会年会費：3,000円
※希望者には情報誌COCOROを郵送いたします。

※合格すると当協会エキスパートアドバイザー会員となります。
情報誌COCOROをオンライン購読できます。（冊子の郵送はしておりません）

受講料：5,500円　協会年会費：0円 

申込期間

2026年10月1日～2027年1月8日
受講期間

2026年10月1日～2027年1月31日

申込期間
・

受講期間

　心筋梗塞や脳卒中、心不全などの循環器病患者が増加するなか、
薬剤師をはじめとする医療従事者には、専門性の高い服薬支援や、
重症化予防につながる患者指導が求められています。
　日本循環器協会では、循環器病への理解を深め、患者さんやご家族
に質の高い指導と継続的な支援を提供できる人材の育成を目的と
して、本資格認定制度を創設しました。
　本制度で学びを深めた方々が、患者さんや
ご家族、そして地域における循環器病の
重症化防止や予防に貢献されることを
期待しています。

「循環器病エキスパートアドバイザー」への想い

• 循環器病エキスパートアドバイザー 受講直後アンケート
• 令和8年3月にWEBアンケート実施
• 回答者567名

ロールプレイ動画が
「理解しやすい」

94.3%

96.2%

講義動画が
「理解しやすい」

87.4%

の受講者が
｢同僚･業界関係者に
勧めたい｣と回答

50%以上

服薬情報提供書の
作成や､電話フォロー

アップが､

増加

n=567

n=567


