
請求レ セプト の一次審査およ び再審査

における 審査委員会の疑義について

　 今回の審査ニュ ース では、 最近よ く 見かける 薬剤調製料の算定や吸入薬指導加算の算定におけ

る 請求事例についてお知ら せし ま す。

　 レ セプト 請求において、 請求の意図を 明確にさ せる ためには、 レ セプト 摘要欄へのコ メ ント の

記載が大変重要です。 コ メ ント の記載を忘れないよ う にし ま し ょ う 。

　 各保険薬局から 請求さ れたレ セプト は審査支払機関において一次審査を 受け、 こ こ で「 原審」

「 返戻」 「 査定」 処理さ れま す。

　 その後保険者に送付さ れ、 必要があれば再度請求内容の確認が行われま す。 一次審査において

「 原審」 と さ れた請求内容に疑義が生じ た場合、 保険者は審査支払機関に再審査請求を行いま す。

こ の時、 審査員は再度審査を行いま す。 再審査請求における 保険者から の疑義内容が妥当だと 認

めら れた場合は「 査定」 処理と なり ま す。

　 こ のよ う に保険者が一次審査の結果に疑義を抱く よ う な場合でも 、 レ セプト 摘要欄にコ メ ント

があれば請求者の意図がわかり 、 再審査請求を未然に防止する こ と ができ ま す。

※再審査請求では｢原審｣か｢査定｣かの二者択一が原則であり 「 返戻」 処理はあり ま せん。

　 医療保険委員会
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※文中の「 原審」 「 返戻」 「 査定」 の意味合い

　 原審・ ・ ・ 請求どおり と 解釈さ れる も の。

　 返戻・ ・ ・ 請求内容に疑義がある か、 請求理由が理解でき ないも の。

　 査定・ ・ ・ 誤請求と 解釈さ れる も の。

今回は下記の事例について解説し ま す。

【 事例１ 】 就寝直前と 就寝前における 内服薬の薬剤調製料およ び調剤管理料の算定について

【 事例２ 】 吸入薬指導加算の算定について

【 事例３ 】 外用薬における 薬剤調製料の算定について
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〈 一次審査対象レ セプト 〉

〈 審査結果〉 返戻

正し い請求例

ベルソ ムラ 錠20m g １ 錠

　 　 　 １ 日１ 回　 就寝直前　 　 30日分

センノ シド 錠12m g「 サワ イ 」  １ 錠

　 　 　 １ 日１ 回　 就寝前　 　 　 30日分

事例１ （ 返戻事例） 　 就寝直前と 就寝前における 内服薬の薬剤調製料およ び調剤管理料の算定について

〈 処方〉

審査委員会での【 請求に対する 疑義？】
Ｑ 、 服用時点が「 就寝直前」 と 「 就寝前」 で

すが、 それぞれに薬剤調製料およ び調剤
管理料の算定はいかがでし ょ う か？

内服薬の薬剤調製料およ び調剤管理料の算定において、 服用時点が同一である 薬剤については、 投与日数にかか
わら ず１ 剤と し て算定し ま す。 ま た、 食事を 目安と する 服用時点は「 食前」「 食後」「 食間」 の３ 区分と する こ と
と し 、 服用時点が「 食直前」「 食前30分」 等であっ ても 、 薬剤調製料等の算定にあ っ ては「 食前」 と みなし 、 １
剤と し て扱う こ と と さ れていま す。
こ のケ ース では、 食事を 目安と し た服用時点の処方ではあ り ま せんが、 服用時点が「 就寝直前」 「 就寝前」 で
あっ ても 、「 就寝前」 と みなし 、 １ 剤と し て扱う こ と から 、 返戻処理と なり ま し た。

＜令和６ 年６ 月版 調剤報酬点数表の解釈 p44～45、 令和６ 年版 保険調剤Q＆A  p58～59 参照＞

No 医師 処方
月日

調剤
月日

調剤
数量単位薬剤料

薬剤調製料
調剤管理料

24
60

24
60

医薬品・ 規格・ 用量・ 剤形・ 用途 薬剤料 加算料

処　 　 　 　 方 調剤報酬点数

 11 30

 1 30

330

30

1 1 2.6 2.6

2 1 2.6 2.6

摘
要

 ベルソ ムラ 錠20m g １ 錠
【 内服】 １ 日１ 回　 就寝直前 

 センノ シド 錠12m g「 サワ イ 」  １ 錠

【 内服】 １ 日１ 回　 就寝前

No 医師 処方
月日

調剤
月日

調剤
数量単位薬剤料

薬剤調製料
調剤管理料

24
60

0
0

医薬品・ 規格・ 用量・ 剤形・ 用途 薬剤料 加算料

処　 　 　 　 方 調剤報酬点数

 11 30

 1 30

 330

 30

1 1 2.6 2.6

2 1 2.6 2.6

摘
要

 ベルソ ムラ 錠20m g １ 錠

【 内服】 １ 日１ 回　 就寝直前 

 センノ シド 錠12m g「 サワ イ 」  １ 錠

【 内服】 １ 日１ 回　 就寝前

？
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〈 一次審査対象レ セプト 〉

〈 審査結果〉 返戻

ミ オコ ールス プレ ー0.3m g １ 缶

　 　 　 発作時　 １ 回１ 噴霧　 舌下投与

事例２ （ 返戻事例） 　 吸入薬指導加算の算定について

〈 処方〉

審査委員会での【 請求に対する 疑義？】
Ｑ 、 ミ オコ ールス プレ ーは、 喘息ま たは慢性

閉塞性肺疾患の治療薬ではあ り ま せん。
吸入薬指導加算の算定はいかがでし ょ う
か？

吸入薬指導加算は、「 喘息ま たは慢性閉塞性肺疾患の患者が吸入薬を 適切に使用し 、 治療効果の向上や副作用の
回避に繋がる よ う 、 文書およ び練習用吸入器等を 用いて、 吸入手技の指導を 行い、 患者が正し い手順で吸入薬が
使用さ れている か否かなど の確認等を 行い、 保険医療機関に対し 、 吸入指導の結果等を 文書によ り 情報提供を
行っ た場合に、 ３ 月に１ 回に限り 30点を 所定点数に加算する 」 と さ れていま す。 ま た、「 診療報酬請求書等の記
載要領等について」 において、 吸入薬指導加算を 算定する 場合は、 レ セプト の摘要欄に「 対象と なる 吸入薬の調
剤年月日およ び吸入薬の名称を 記載する こ と 」 と さ れていま す。
こ のケース では、 摘要欄にコ メ ン ト の記載がなく 、 請求さ れている 医薬品が喘息ま たは慢性閉塞性肺疾患の治療
薬ではないこ と から 、 返戻処理と なり ま し た。

※イ ン フ ルエンザウ イ ルス 感染症治療薬で吸入粉末剤のイ ナビ ルやリ レ ン ザについても 、 同様の誤請求が散見さ
れま す。 イ ンフ ルエンザやかぜなど は対象疾患ではないため、 こ れら の吸入薬に関する 吸入指導は吸入薬指導
加算の対象外です。 ご留意く ださ い。

＜令和６ 年６ 月版 調剤報酬点数表の解釈 p65、 p845、 令和６ 年版 保険調剤Q＆A  p146～148 参照＞

薬学管理料

吸１

30

？

No 医師 処方
月日

調剤
月日

調剤
数量単位薬剤料

薬剤調製料
調剤管理料医薬品・ 規格・ 用量・ 剤形・ 用途 薬剤料 加算料

10
4

処　 　 　 　 方 調剤報酬点数

 116 1  1161 1 2.8 2.8

摘
要

 ミ オコ ールス プレ ー0.3m g １ 缶

【 外用】 発作時　 １ 回１ 噴霧　 舌下投与
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〈 再審査対象レ セプト 〉

〈 審査結果〉 原審

メ プチンエアー10μg吸入100回 １ キッ ト

　 　 　 発作時　 １ 回２ 吸入　 　 最大８ 吸入ま で

メ プチン吸入液ユニッ ト 0.5m L 14個

　 　 　 １ 日１ 回　 １ 個　 　 ネブラ イ ザー用          

事例３ （ 原審事例） 　 外用薬における 薬剤調製料の算定について

〈 処方〉

審査委員会での【 請求に対する 疑義？】
Ｑ 、 いずれも 有効成分がプロ カ テ ロ ール塩酸

塩水和物ですが、 外用薬の薬剤調製料の
併算定はいかがでし ょ う か？ 

こ の事例は、 プロ カテロ ール塩酸塩水和物を 有効成分と する 外用薬について、 薬剤調製料を 併算定し たケース で
す。 外用薬の薬剤調製料は、「 投与日数にかかわら ず１ 調剤につき 算定し 、 同一有効成分で同一剤形の外用薬が
複数ある 場合には、 その数にかかわら ず、 １ 調剤と し て取り 扱う 」 と さ れていま す。
こ のケース では、 メ プチン エアーおよ びメ プチン 吸入液ユニッ ト は、 いずれも 有効成分がプロ カテロ ール塩酸塩
水和物ですが、 メ プチン エアーの剤形は吸入エアゾ ール剤、 メ プチン吸入液ユニッ ト の剤形は吸入液剤であり 、
別剤形の外用薬と し て取り 扱う ため、 原審処理と なり ま し た。

【 内服薬と 外用薬の薬剤調製料における 「 同一製剤」 の範囲】 　
平成28年４ 月25日 事務連絡 疑義解釈資料の送付について（ その２ ） ＜別添４ ＞調剤報酬点数表関係【 調剤料】 よ り

下記の剤形についてはそれぞれ別剤形と し て取り 扱う 。
　 なお、 調剤時の後発医薬品への変更に関する 剤形の範囲の取り 扱いと は異なる こ と に留意する 。
（ 内用薬）

錠剤、 口腔内崩壊錠、 分散錠、 粒状錠、 カプセル剤、 丸剤、 散剤、 顆粒剤、 細粒剤、 末剤、 液剤、 シロ ッ プ剤、
ド ラ イ シロ ッ プ剤、 経口ゼリ ー剤、 チュ アブル、 バッ カル、 舌下錠

（ 外用薬）
軟膏剤、 ク リ ーム 剤、 ロ ーショ ン 剤、 液剤、 ス プレ ー剤、 ゼリ ー、 パウ ダー剤、 ゲル剤、 吸入粉末剤、 吸入液剤、
吸入エア ゾ ール剤、 点眼剤、 眼軟膏、 点鼻剤、 点耳剤、 耳鼻科用吸入剤・ 噴霧剤、 パッ プ剤、 貼付剤、 テープ剤、
硬膏剤、 坐剤、 膣剤、 注腸剤、 口嗽剤、 ト ロ ーチ剤

（ 参考：「 薬価算定の基準について」（ 令和６ 年２ 月14日保発0214第１ 号） の別表１ ）

＜令和６ 年６ 月版 調剤報酬点数表の解釈 p47、 令和６ 年版 保険調剤Q＆A  p328 参照＞

No 医師 処方
月日

調剤
月日

調剤
数量単位薬剤料

薬剤調製料
調剤管理料

10
4

10
0

医薬品・ 規格・ 用量・ 剤形・ 用途 薬剤料 加算料

処　 　 　 　 方 調剤報酬点数

 106 1

 36 1

106

36

1 1 2.28 2.28

2 1 2.28 2.28

摘
要

 メ プチンエアー10μg吸入100回 １ キッ ト
【 外用】 喘息時　 １ 回２ 吸入　 最大８ 吸入ま で

 メ プチン吸入液ユニッ ト 0.5m L 14個

【 外用】 １ 日１ 回　 １ 個　 ネブラ イ ザー用

？
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