
薬事情報センターに寄せられた県民・医療従事者からの相談事例 

（2015 年 11 月） 

 

【適正使用】 

Q：膝の痛みに、整形外科処方のロキソニンＴＭ、別の整形外科処方の防已黄耆湯、心療内科処方の疎

経活血湯、内科処方の補中益気湯を服用中。相互作用は問題ないか？（県民） 
 

A：それぞれの漢方薬に生薬成分の甘草が含まれており、とりすぎると、むくみ、高血圧、しびれな

どの偽アルドステロン症が起こる可能性がある。 

 

Q：脳外科処方のチクロピジン、アムロジピンを２ヶ月間服用。手や足にしびれ、視力の低下などが

起こる。薬の副作用だと考え、服用を止めて良いか？（県民） 
 

A：疾患による症状の可能性もある。自分勝手に服用を中止せず、医師に症状を伝える。 

 

【相互作用】 

Q：一般用医薬品の新セキリックＴＭ液（カンゾウエキス、セネガエキス、マレイン酸クロルフェニラ

ミン、リン酸ジヒドロコデイン、ｄｌ-塩酸メチルエフェドリン、無水カフェイン）を服用中。バ

ファリンＴＭプレミアム（イブプロフェン、アセトアミノフェン、無水カフェイン、アリルイソプ

ロピルアセチル尿素、乾燥水酸化アルミニウムゲル）を一緒に飲んで良いか？（県民） 
 

A：新セキリックＴＭ液を服用中は、他の鎮咳去痰薬、かぜ薬、鎮静薬、抗ヒスタミン剤を含有する内

服薬等（鼻炎用内服薬、乗物酔い薬、アレルギー用薬、催眠鎮静薬等）を服用しないこととなっ

ており、バファリンＴＭプレミアムは服用しない。どちらにも無水カフェインが含まれており、不

眠や神経過敏が起こる可能性がある。また、逆に、成分の副作用の眠気などが強く現れる可能性

がある。 

 

【重複投与防止】 

Q：Ａ病院処方のプラバスタチンＮａ、レザルタスＴＭＨＤ、デパスＴＭ、ロキソマリンＴＭ、テグレトー

ルＴＭを服用中。Ｂ病院からロキソニンＴＭ、テルネリンＴＭ、ムコスタＴＭが処方されたが、一緒に

飲んで良いか？（県民） 
 

A：ロキソマリンＴＭとロキソニンＴＭは同じ成分で重複するので、一緒に服用しない。 

 

Q：一般用医薬品のストナジェルサイナスＴＭＳ（アセトアミノフェン、ベラドンナ総アルカロイド、

塩酸ジフェニルピラリン、ｄｌ-塩酸メリルエフェドリン、リン酸ジヒドロコデイン、塩酸ノスカ

ピン、グアイフェネシン、無水カフェイン）とロキソニンＴＭ、フロモックスＴＭとの相互作用は？

（歯科医師） 
 

A：ストナジェルサイナスＴＭＳは、アセトアミノフェンを含有し、ロキソニンＴＭと作用が重複する。 

 


