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令和８年熊本地震災害派遣薬剤師活動報告 No.6 
 

令和 8年 8月 6日 

 
【派遣日程】 8 月 4 日（火）～8月 7日（金） 

【報 告者 】 大石 博美 

【メンバー】 ２班：宮谷英記、江川孝、大石博美 

【派 遣先 】 八代トヨオカ地建アリーナ 

【交通状況】 メインの国道 3 号線、松橋 IC 出口はかなりの渋滞が予想されるため、迂回路

を選択し、大きな渋滞にはまることもなく 1時間半程度で派遣先到着 

Google のナビが極めて有用で到着時間予測も正確、助手席で Google のナビを

操作しながらナビゲーションするのが良い 

裏道も正確にナビゲーションしてくれるが、裏道を選択した場合は狭路が有り

離合が多い 

【 ﾗｲﾌﾗｲﾝ】 電気：〇 ガス：△ 水道：〇 

       その他：昨日の状況を維持 

【活動内容】 6:30  ホテル出発 

8:20  派遣先到着、支援開始 

9 時台 災害処方箋 1 件 相談 2 件  

10:00 避難所支援者会議に参加 江川 

【要約】アリーナ避難所 運営ミーティング（簡略版） 

1. 体制・医療支援 TMAT: 

本日より第 2 陣（1チーム体制）へ移行し、昨日は 32名受診 

他避難所への医療支援も兼任 

薬剤師会: 8/5 災害処方箋 8 件・相談 9件 

モバイルファーマシーは熊本・福岡の 2台体制になり、 

熊本県薬剤師会 HPで薬局営業状況を公開中 

JRAT・ボランティア: 八代トヨオカ地建アリーナ内のケアや在宅復

帰支援、自力で並べない方への配膳を実施 

2. 避難所の運用・環境整備 

2 階フロアの閉鎖: 長引く避難生活で体調悪化リスクが増加 

行政主導で「避難所指定対象外」の周知を行い、1階（空き約 11床）

への移動説得を連携して進める 

配食・情報: 偏りがあった食料は本日昼に届き炊き出しを実施 
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クーリングバスや店舗の営業情報をボードに掲示 

3. 喫緊の課題（本部協議・対応要） 

ペット避難所の移転: 天井崩落の危険があり、7 名（犬 3 匹・猫 6

匹）の代替避難先を検討中 

衛生・治安対策強化: 不衛生なトイレの運用改善 

見守り強化として、警察巡回 

10 時台 災害処方箋：1 件 相談：3件（医療班より相談あり、定期薬がなくな

った患者にかかりつけ医療機関へのアクセスをサポート）   

11 時台 相談 1件 

12 時台 相談 2件（TMAT 巡回チームより相談あり、定期薬がなくなったが 

避難所から身動きが取れない高齢者の薬の手配相談、かかりつけ薬局

に連絡し災害時 DO処方でかかりつけ薬局から配達を依頼した） 

13:00 八代調整本部会議（八代市保健所）に参加 江川 

薬局マッピングの QR コードを各団体に配布（八代市医師会も含む） 

診療所の業務再開情報について 

→八代市は八代郡市医師会 HPに掲載 

→八代市以外は、熊本県医師会で情報発信可能か確認中 

13 時台 相談 2 件（定期薬が切れたときはどうしたらいいのか→かかりつけ医

療機関への受診勧奨） 

14 時台 相談 1 件（常用薬がなくなった際の対応について、多くの薬局が通常

営業していることと、熊本県薬剤師会 HP 等についてお知らせ） 

15:00 環境衛生検査 

場所：八代トヨオカ地建アリーナ避難所エリア 

日時：8 月 6 日 15:30 

温度：27.3℃  

湿度：52.0％  

WBGT：23.6 

二酸化炭素濃度：850ppm 

水道水塩素濃度（トイレ内）0.1％  

PH：7.5 

飲料水はペットボトル等使用 

管理良好、異常なし 

場所：八代トヨオカ地建アリーナ避難所ペット帯同者エリア 

日時：8 月 6 日 15:50 

温度：27.6℃  

湿度：52.5％  
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WBGT：24.1 

二酸化炭素濃度：700ppm 

水道水塩素濃度（トイレ内）0.1％  

PH：7.5 

飲料水はペットボトル等使用 

   管理良好、異常なし 

トイレが不潔という事前情報があったが、対応済みで管理良好 

16 時台 災害処方箋 4 枚 

17:00 避難所支援者会議に参加 江川 

19:00 熊本県薬剤師会災害対策本部会議に参加 全員 

宇城市での竹やぶ火災の影響で遅れて参加、活動報告のみを行う 

 

【活動内容】 食料等調達は可能だが、ホテル隣のコンビニは品薄になっている 

 


